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Peuters opvoeden 
is topsport 

2023 - CJG Maasland 

Inspiratieworkshop voor ouders/ 

verzorgers van peuters tussen 1,5-4 jaar 



Peuters opvoeden is topsport 
Inspiratieworkshop door Centrum Jeugd & Gezin Maasland. 

 

Peuters opvoeden = topsport 
Smeerworst op de keukenkastjes, plasjes naast de pot, een woedeaanval bij de 
kassa en de eeuwige roep om het ‘zelluf’ te mogen doen: met een peuter in huis is 
je leven nooit saai. Er zijn ontelbaar veel leuke, grappige en vertederende 
momenten. Maar soms kan zo’n kleintje het jou ook knap lastig maken. Het echte 
opvoeden is begonnen en dat is net topsport. 
 
Deze workshop biedt je handvatten voor het opvoeden van je peuter. Als 
supporter, coach en scheidsrechter help je je kind én jezelf de weg te vinden in 
deze enerverende periode. Bij elk van die rollen horen een aantal ‘tools’. Door 
kennis te maken en te oefenen met deze tools kun je als ouder creatiever en meer 
doordacht invulling geven aan je rol als opvoeder van je peuter. 
 
Gratis deelname. 
Aanmelden via Centrum Jeugd & Gezin Maasland 
Actuele informatie over geplande events zijn te vinden op de website:  
Centrumjeugdengezin-maasland.nl 
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